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PERFECTIONNEMENT AU METIER DE LA PROPRETE

Public visé : Salariés d’entreprise d Présentiel [0 slended-learning Pré-requis :

O Doistanciel O E-learning AUCHR

FORMACODE 42093

® OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

* Maitriser les différentes techniques de nettoyage des vitres

+ Utiliser un systéme a eau pure et maitriser les différentes applications
* Maitriser la technique d’imprégnation

* Savoir remettre en état des sols textiles

* Maitriser le décapage a sec, au mouillé, sans chimie

® PARCOURS PEDAGOGIQUE

MODULE 1 : VITRERIE FRANGAISE, AMERICAINE,
UTILISATION DE LA PERCHE ET EAU PURE - FORMAPRO & la RSE -

o La préparation du chantier
+ Les différents types de chantier en vitrerie
*+ Les différents types de salissures
*+ Les produits et les dosages
*« Choisir le matériel adapté aux surfaces

+ Sensibilisation Ecologique :
Formation des participants aux prati-
ques durables, soulignant Pimpor-
tance d'un nettoyage respectueux de
'environnement fouft en maintenant

o Réaliser les techniques des standards d'hygiene élevés.

+ Organiser sa zone de travail

* La méthode d la francaise, d I'américaine
* Le travail a la perche

« L’ufilisation du grattoir a viftres

+ L’essuyage des encadrements

* Le contfréle de la prestation

+ L'entretien du matériel

+  Produits Ecoresponsables :
Usage de produitfs de nettoyage
certifiés pour minimiser notre
empreinte écologique et garantir la
sécurité des utilisateurs.

¢ Gestion Optimisée des Déchets
Sensibiliser a la gesftion des déchets
par des prafiques de fri rigoureuses
et encourager la réduction des
déchets & la source.

o Utilisation d’un systéme a eau pure
« Fonctionnement et gestion d’un systéme a eau
pure
«  Simulation de l'utilisation d’un tel systéme

o Travailler en sécurité i © Engagement pour le Bien-étre
+ Travailler en respectant les gestes et postures i Societal : Implication des apprenants
«  Respecter les régles de sécurité - dans des initiatives de responsabilité
+ Les équipements de protection individuelle : sociale, promouvant des pratfiques
« La prévention H qui bénéficient & l'ensemble de Ia
: société.
MODULE 2 : MISE EN BRILLANCE D’UN MARBRE : + Gestion Rationnelle des Ressources :
(CRISTALLISATION MECANIQUE ET CHIMIQUE) : Presentation des methodes effICGCGS :
o La cristallisation chimique : pour minimiser la consommation de :
« Choix du matériel ressources essentielles telles que :
+ Technique et mise en pratique I'eau et l|'électricité. Cela comprend
: l'utilisation de technologies de
o La cristallisation mécanique H nettoyage économes en énergie et
e Choix du matériel des pratiques qui améliorent la
+ Technique et mise en pratique : qualité de l'air inftérieur tout en
: réduisant la pollution environ-
: nementale. :
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PARCOURS PEDAGOGIQUE [suite]

MODULE 3 : IMPREGNATION
o Principe et avantages
* Savoir définir la méthode d’imprégnation
+ Identifier les bénéfices : économie d’eau/produits, amélioration de I’hygiéne, réduction des
risques de contamination croisée
* Reconnaitre les situations ol I'imprégnation est la plus adaptée

o Matériel
+ Identifier les microfibres adaptées (mops, lavettes)
* Savoir sélectionner le bac d’imprégnation et la solution de netffoyage conforme
« Vérifier les EPI et 'organisation du chariot

o Préparation
* Respecter la dilution indiquée sur la fiche technique
* Réaliser limprégnation : humidifier correctement sans excées
+ Contréler le taux d’humidité des bandeaux
« Appliquer la méthode pour éviter la contamination croisée

MODULE 4 : TECHNIQUE DE REMISE EN ETAT DES SOLS TEXTILES
o Identifier les différents types de revétements textiles

+ Identifier les différents types de revétements textiles
* Les moqgquettes (composition, tissage)
*+ Les tapis (modernes, traditionnels)
« Identifier les différentes fibres et leurs caractéristiques
*+ Faire la différence entre fibres naturelles et fibres synthétiques
« Les classements des revétements textiles selon leur résistance (UPEC...)
*+ Les traitements adaptés a ces différents textiles

o Choisir les méthodes d’entretien et de rénovation
+ Déterminer la nature des salissures
« Connaitre et appliquer les techniques de détachage
*+ Connaitre et utiliser les produits adaptés pour une remise en état
* Les précautions a prendre, les techniques de mise en ceuvre du shampooing
+ Les différents systemes de pause et leur utilité sur ’entretien et le résultat recherché

o Mettre en ceuvre les méthodes d’entretien des textiles
*+ Réaliser un shampoing poudre
* La fechnique du shampoing mousse seche
* Le spray moquette
« L’injection exfraction
« Intervenir en sécurité et en ergonomie
*« Effectuer son auto-contréle
+  Entretenir son matériel

MODULE 5 : DECAPAGE A SEC, AU MOUILLE, SANS CHIMIE
o Le décapage a sec
« Objectifs
*+ Matériel requis
* Mode opératoire

o Le décapage au mouillé
« Objectifs
*+ Matériel requis
* Mode opératoire

o Le décapage sans chimie
« Objectifs
*« Matériel requis
* Mode opératoire
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® MODALITES ET TECHNIQUES PEDAGOGIQUES ® QUALIFICATION INTERVENANT(E)(S)

Les formateurs disposent des compétences
professionnelles, techniques, pratiques ef
théoriques en rapport avec le domaine des
connaissances concernées, et ont la capacité
de les retransmettre.

Pédagogie active, avec modulation des
objectifs selon la progression de chacun : les
activités mises en oeuvre privilégieront les
liens avec la pratique, fous les apports
théoriques auront une application lors de
mises en situations professionnelles.

Matériels sur place : télévision connectée ® DOCUMENTS DE FIN DE FORMATION
(Inter) ou vidéoprojecteur (Intra), tableau
feutres, matériels et outils de nettoyage

Pour l'entreprise :

Support de formation : remis & chaque Certificat de réalisation / Attestation d'assiduité

participant en début de session Pour le stagiaire :

Attestation de fin de formation

® METHODES ET MODALITES D’EVALUATION

La compréhension et I'acquisition des connaissances de 'apprenant sont évaluées par le formateur tout
au long de la formation gréce a des QCM écrits et/ou numériques, des questionnements oraux et/ou des
mises en situation pratiques.

® ACCES A LA FORMATION

« Tenue de travail adaptée et chaussures de sécurité

. Quverture session : d tfout moment, sur demande

. Nombre de stagiaires : 12 maximum

. Lieu : Inter (accés PMR) - Infra (en entreprise)

. Accessibilité handicap : contacter notre Référente Handicap
. Tarifs consultables sur notre site internet

® ORIENTATION POSSIBLE DE FIN DE FORMATION

. Insertion durable en emploi
. Perfectionnements Techniques métier (nous consulter)

|
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02 42 67 02 27 Laetitia PIERRE
o contact@formapro-proprete.fr laetitic@formapro-proprete.fr
\ www.formapro-proprete.fr 02 42 67 02 27 - Choix n°5
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